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Centrum voľného času pre deti a mládež
          Nábrežie  Dr. Aurela Stodolu 1932,  03101  Liptovský  Mikuláš, 

alokované pracovisko na ZŠ J. Kráľa, Liptovský Mikuláš

Propozície vianočných pretekov v plávaní 
základných a stredných škôl

                                                                                                     [image: image1.wmf]
Usporiadateľ:        Centrum voľného času  Liptovský  Mikuláš,                        

Spoluorganizátor:, mesto L. Mikuláš, VPS L. Mikuláš MPK Delfín L. Mikuláš                                
Termín a miesto:    15.12.  2015 (utorok )   mestská  plaváreň  v L. Mikuláši
riaditeľ preteku:            PhDr. Roman Králik 

predseda org. výboru: Mgr. Tibor Pelach  

hl. rozhodca :               Peter Ferko 
rozhodcovia:                pracovníci CVČ LM
lekárske zabezpečenie: v prípade úrazu Poliklinika L. Mikuláš

Prezentácia : 8.00 - 8.15 hod. v priestoroch plavárne,

                       rozplávanie 8.15 – 8.45, otvorenie 8.50 hod., štart 8.55 hod.
Kategórie podľa Slovenskej plaveckej federácie

                        I.  najmladší žiaci a žiačky   nar.  2007 a mladší/ie
                        II.  žiaci a žiačky                    nar.  2001-2006
                        III.  dorast + juniori/ky           nar.  2000 a starší/ie
Prihlášky:   poslať do 14.12. 2015 do 12.00 hod mailom na  sportcvc@gmail.com , v prihláške uviesť meno a priezvisko , rok narodenia a disciplíny v ktorých plavec štartuje. (súpisky potvrdené riaditeľom školy stačia ráno na prezentácii)       
Technický predpis: súťaží sa podľa platných pravidiel a smerníc ŠTK- SPF.  Účastníci musia dodržovať návštevný poriadok plavárne a byť disciplinovaní. V šatniach sú  uzamykateľné skrinky  za  zálohu za kľúč a zámku - odporúčame doniesť vlastnú zámku. 
Meranie: ručné stopky, bazén 25, metrov 6 dráh.
Disciplíny: poradie v ktorom sa bude štartovať:
I. 2000 a starší   100 VS, 100 Prsia, 50 Znak, 100 PP, 50 motýlik (maximálny počet disciplín pre 1 plavca 3 )
II.2001-2006    100 VS, 100 Prsia, 50 Znak, 100 PP, 50 motýlik (maximálny počet disciplín pre 1 plavca 3 )
III. 2007 a mladší   25VS a 25 prsia 

Protesty: po skončení disciplíny do 30 minút s vkladom 5,- €  hl. rozhodcu. 
Postup:    súťaž nie je postupová.
Hodnotenie: pretekári na prvých 3.miestach získajú diplom. 
Stravné: organizátor nezabezpečuje
Poistenie: zúčastnení si zo sebou prinesú kartičku poistenca, za poistenie zodpovedá vysielajúca organizácia. 

                  Cenné veci si treba uschovať   u  pedagóga, organizátor nezodpovedá za stratu predmetov.   
         VÝSLEDKY BUDÚ ZVEREJNENÉ NA WEBOVEJ STRÁNKE  www.cvclm.edu.sk 

                                                                             PhDr. Roman Králik

riaditeľ preteku
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